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IL MIO RITUALE DI TRATTAMENTO PER IL GIORNO IN 3 PASSI

Crema detergente

A base di mandorla dolce combinata
con estratti di antillide, calendula,
camomilla, iperico e oli vegetali, questo
preparato deterge delicatamente in
profondita, legando a sé le impurita
della pelle e svolgendo un‘azione
reintegrante dei lipidi. Inoltre affina i
pori e rende luminosa la pelle.

Si utilizza mattina e sera.

* Applicare 2 cm di Crema detergente sul
palmo della mano e diluire con un goccio
diacqua fino a ottenere una consistenza
cremosa.

* Tamponare sulla pelle inumidita con
movimento ondulatorio a ventosa, come per
staccare le impurita, dal centro del viso verso
I'esterno e dall'alto verso il basso (non € uno
scrubl).

* Ripetere |'operazione se necessario
e sciacquare accuratamente.

2. Rinforzare

Defauschs
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Lozione tonificante / Lozione
purificante

> Completa il rituale di detersione

con la sua formulazione composta

da piante officinali, tra cui I'antillide

e 'amamelide.

> Affina i pori, tonifica, rinforza e dona
nuova vitalita alla pelle.

> Inoltre veicola i trattamenti da giorno
applicati in seguito, permettendo

loro di svolgere al meglio la propria
azione.

Lozione tonificante: rinforza la pelle
normale, secca, sensibile.

Lozione purificante: normalizza la pelle
impura, grassa.

* Si pud anche utilizzare come trattamento
per la notte poiché ¢ a base acquosa, priva
di grassi, per promuovere la rigenerazione
della pelle.

E anche un dopo barba ideale per 'uomo.

3. ldratare, proteggere
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Crema alla Rosa
Nutre e protegge la pelle secca e sensibile, anche tendente
alla dilatazione capillare.

Crema alla Rosa Light
Idrata, lenisce e protegge la pelle secca e sensibile, anche
soggetta agli arrossamenti.

Emulsione per il viso
Fluida e leggera, svolge un‘azione attivante e reidratante
per la pelle secca e atona, spenta.

Crema alla Cotogna
|drata e protegge la pelle che non presenta problemi specifici.

Crema alla Melissa
Riequilibra e opacizza la pelle mista sensibile con zone
oleose e secche, possibili arrossamenti ma poche impurita.

Olio riequilibrante

Normalizza la pelle grassa e impura contrastando la
produzione di sebo. Da applicare sulla pelle inumidita dalla
Lozione purificante.

Crema Rigenerante da giorno
Idrata, rimodella e rassoda la pelle matura.

Per scoprire la Cosmesi Naturale Dr.Hauschka o per maggiori informazioni sui trattamenti: www.drhauschka.it - n
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